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A revista inteiramente concebida e realizada por Assistentes e Comissérios de Bordo das
Companhias de Aviagdo Comercial Portuguesas. Esperamos que seja do seu agrado.

The magazine entirely conceived and produced by flight attendants members of the
Portuguese Commercial Aviation Companies. We hope you enjoy reading it.




A personalidade e o caracter das instituigoes, tal como
as pessoas, reflectem sempre o lugar onde nasceram.
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Jorge Resende, comissério de bordo da Tap,
43 anos e a felicidade de ter comecado a
aprander misica apenas com 6.

Jorge Resende, Tap flight-attendant, 43 years
of age and the satisfaction of having started
to learn music when he was only six.
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A cidade de Coimbra, apesar da importéncia
que sempre teve desde os finais do séc. VI
d.C., foi até quase aos nossos dias, uma ci-
dade pequena.

The Town of Coimbra, in spite of the impor-
tance it was always had since the end of the
6th century, was, almost up to our days a
small town.
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A exemplo do ocorrido no ano passado, vai
a APTCA, levar a efeito o seu 2.° Rally Paper.

Following last year's example, the APTCA,
will organize its 2nd Paper Rally.
PAG. 16
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Néo foram poucas as iniciativas culturais le-
vadas a cabo para comemorar o primeiro
centenério do nascimento de Fernando
Pessoa.

There have been more than a few cultural
initiatives undertaken, to commemorate the
first centenary of the birth of Fernando
Pessoa.
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JORGE RESENDE

Comissario de Bordo da TAP
Uma vida dedicada a musica

T al como tem vindo a suceder nas ultimas edicOoes de

“AERIUS", voltamos a falar de nés, comissarios e

assistentes de Bordo. Fotos de:
Hoje damos a conhecer um colega para quem a musica JOSE BORGES

preenche quase a totalidade do tempo livre que a sua acti-

vidade como tripulante da TAP ainda vai deixando.

@ aerius




Jorge Resende, comissério de
bordo da TAP-Air Portugal, 43
anos e a felicidade de ter comeca-
do a aprender musica apenas com
6. De imediato, o dedicar de uma
atencdo muito particular ao pia-
no, talvez por influéncia de um
grande professor, o maestro Cruz
Branco, que o acompanha duran-
te muitos anos. Como percurso
mais que natural, o Conservato-
rio, onde conclui o0 6.° ano e de-
pois, com o dominar da técnica
do piano, surge a opcdo por uma
actividade profissional que o leva
a actuar em Portugal e no estran-
geiro.

Aos 26 anos, e em busca de
uma situagdo mais estavel, entra
para o quadro de tripulacdes da
transportadora aérea nacional. Es-
te acontecimento, longe de pro-
vocar um afastamento da musica,
veio dar-lhe mais forca e consoli-
dar essa ligacdo. Aligeiradas as
preocupacdes do dia a dia em ter-
mos economicos, Jorge Resende
parte entdo para a concretizacao
de multiplos projectos, todos eles
com intervencdo no campo musi-
cal, desde o erudito ao ligeiro. Foi
musico de estudio, orquestrador,
fez muasica para poemas, escreve
repertorio para ser gravado por
terceiros e a convite de uma gra-
vadora, da corpo e voz ao seu pro-
prio disco.

Na TAP, desenvolve uma activi-
dade extremamente preenchida,
colaborando, organizando, crian-
do e dirigindo espectaculos musi-
cais, nos quais participam com
tanto brilho, outros colegas do
voo e de terra.

Em 1982 funda o coro TAP que
dirige durante quatro anos. Foram
anos de profundo trabalho vividos
com uma dedicaccdo muito espe-
cial, pois tratava-se do coro repre-
sentativo da empresa onde traba-
Ilha. Havia que conseguir a divul-
gacdo e expansdo de uma ima-
gem assente na qualidade. Como
fruto de todo esse trabalho, tédo
cuidadosamente planeado e vivi-
do com tamanha intensidade, re-
cebe com emocdo em 1986, o Pré-
mio “"CULTURA', instituido pela
primeira vez, na histéria do Clube
TAP.

Em 1987 inicia uma nova expe-
riencia, desta vez como maestro
do Coro do Instituto Nacional de
Meteorologia e Geofisica, cargo
que exerce actualmente, encon-
trando ainda algum tempo dispo-
nivel para ajudar outros agrupa-
mentos musicais, oferecendo-lhes

a sua enorme versatilidade e ex-
periéncia. Quase na mesma altu-
ra, funda o Coral Feminino Canti-
corum, adstrito 4 Junta de Fre-
guesia de Moscavide.

Todo o tempo que a sua activi-
dade como comissario de bordo
da TAP lhe deixa livre, e inteira-
mente dedicado a estes projectos
que preenchem hoje, o seu mun-
do musical. Ensaiando-os, pro-
vendo-os de educacdo musical
basica, técnica vocal, conheci-
mentos de historia da musica e
realizando um complexo progra-
ma de apresentacdes publicas.
Percorre o pais de norte a sul, le-
vando musica coral e instrumen-

s ATNERRRD P
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Em 1982 funda o coro da TAP gque dirige durants guatro anos.
in 1982, he founded the TAP choir. directing it for four years

Coral Feminino Canticorum.
Tha Feminine choir Canticorum.

tal a todo o tipo de ambientes, au-
ditorios e gente: colectividades de
cultura e recreio, saldes paro-
quiais, juntas de freguesia, igre-
jas, monumentos, radio, televi-
sdo, enfim..., onde quer que a sua
presenc¢a seja requerida.

Para desenvolver todo este tra-
balho, além de uma enorme capa-
cidade de organizagdo e experién-
cia, existe no nosso colega Jorge
Resende a constante obrigacdo
de se actualizar. A fim de estar o
mais possivel ao corrente do que
de mais recente acontece neste
campo, realiza com frequéncia
cursos de regéncia quer no pais,
quer no estrangeiro.
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JORGE RESENDE

TAP Flight-Attendant
A life dedicated to music

s until now in recent editions of Aerius, we are once again

going to speak about ourselves, flight attendants.

Today we are introducing a colleague who after his work
as a crew member of TAP, nearly all is free time is taken up
with music.

Todo o tempo que a sua
a estes projectos gue preenchem hoje o seu mundo musical.

COmo corm

Jorge Resende, AIR-Portugal’s
flight-attendant, 43 years of age
and the satisfaction of having
started to learn music when he
was only six. Immediately he sho-
wed a certain attraction and dedi-
cation for the piano, perhaps in-
fluenced by a famous teacher,
maestro Cruz Branco who accom-
panied him over many years. And
as was more than natural the con-
servatoire followed, where he fi-
nished the 6th year. After this,
and having dominated the techni-
que of piano playing, there surges
the option for a professional acti-
vity in which he performs both
here and abroad.

At 26 and now searching for a
more stable form of living, he
joins Air Portugal as a flight-
-attendant, a fact that, far from
causing him to put his music asi-
de, only strenghthened and made
the union more stable. His day by
day economical worries were
now less and Jorge Resende
steps out on another path, that of
fulfilling his many projects, all of

io de bordo da TAP Ihe deixa livre, & inteiramente dedicado

Evary momant of spara tima that remains, after his work with TAP is finished, is dedicated to the many projacts

in which he, today, is involvad in the musical world.

® aerius

them intervening in the field of
music, from erudite to light. He
was a studio musician, orchestra-
tor, he applied music to poems,
wrote lines to be recorded by a
third person and at the invitation
of a record company gave body
and voice to his own disc.

In TAP, he develops an extre-
mely full life collaborating, orga-
nizing, creating and realizing mu-
sical shows, in which other col-
leagues, both flight and ground
personel took part with equal bril-
liance.

In 1982, he founded the TAP
choir, directing it for four years.
They were years of hard work,
but undertaken with special dedi-
cation, it was the choir represen-
ting the company for which he
worked. He had to achieve, divul-
ge and expand an image based on
quality. The fruits of all this inten-
sive work, planned with such ca-
re, came in 1986, when with great
emotion he received the “"Culture
Prize'’, awarded for the first time,
in the history of the TAP-CLUB.

In 1987, a new experience be-
gins, this time as a conductor of
the National Institute of Meteoro-
logy and Geophysics choir, posi-
tion he still holds, and continues
to find some spare time to help
other musical groups, giving
them of his great versatility and
experience. At about the same ti-
me he founded the Feminine
Choir Canticorum astricted to the
Moscavide town hall. Every mo-
ment of spare time that remains,
after his work with TAP is finis-
hed, is dedicated to the many pro-
jects in which he, today, is invol-
ved in the musical world. Rehear-
sing, providing a basic musical
education, vocal technique, tea-
ching the history of music and
realizing a complex program of
public presentations. He travels
all over the country, from north to
south, taking coral and instru-
mental music, to studios, culture

and recreation associations, pa-
rish halls, town halls, monu-
ments, radio, television... where-

ver is presence is required.

To produce all this, as well as
an enormous capacity for organi-
zing and experience, he also
keeps in mind the constant obli-
gation of keeping up to date, so
that it is always possible to be
aware of what is going on, in his
field. He frequently holds courses
in conducting, both in this
country and abroad.
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Embarcar...

Fazer-se a um mar de linhas
Partir para outros mundos
Descobrir.
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A “LENDARIA COIMBRA"

Um artigo do
Dr. JORGE DE ALARCAO

A Universidade de Coimbra
Coimbra University

cidade de Coimbra, apesar
da importédncia que sempre
teve desde os finais do séc. VI
d.C., foi, até quase aos nossos
dias, uma cidade pequena, em

termos de populacdo e de activi-
dade econétmica. Na década de

580, instalou-se nela uma sede
episcopal.que até entdo se man-
tivera em Conimbriga, cidade ro-

Fotos cedidas pela
REGIAO DE TURISMO
DO CENTRO

mana hoje deserta, a cerca de 15
quildbmetros mais a sul. A exis-
téncia de um bispo, cuja acgéo se
n8o reduziu a esfera religiosa,
porque teve certamente, na Alta

aerius ®




Idade Meédia, uma consideravel
importédncia politica e cultural,
contribuiu para o prestigio da ci-
dade e situou-a entre os centros
urbanos principais do pais.

No séc. Xll, o primeiro rei de
Portugal, Afonso Henriques,
elegeu-a como capital do reino.
Numa altura em que as operacgdes
militares e a actividade adminis-
trativa exigiam, do rei, que se
deslocasse constantemente, a
capital ndo era uma sede perma-
nente do poder politico; era antes
uma cidade onde o rei permanecia
mais assiduamente, um burgo
que o monarca privilegiava e cu-
jas autoridades eclesiasticas ou
civis tinham consideravel peso
politico na corte. Esta importan-

Aspecto de Coimbra
Coimbra — Portugal

cia de Coimbra no séc. Xl
traduziu-se na construcdo de edi-
ficios pablicos, religiosos, milita-
res e civis, que fizeram de Coim-
bra uma das cidades mais monu-
mentais, porventura até a mais
monumental, do pais. Assim, e
entre outros monumentos que ja
desapareceram, devemos men-
cionar a Sé Velha e as igrejas de
S. Tiago. S. Salvador e de Santa
Cruz.

Coimbra era, nessa altura, um
pequeno burgo cercado de fortes
muralhas, coroado pelo castelo e
pela alcacova, isto &, pelo pacgo
régio. Fora de muralhas, na baixa
junto ao rio Mondego, em torno
das igrejas de S. Bartolomeu, S.
Tiago, Santa Cruz e Santa Justa,

Convento de 5t.* Clara
5t." Clars Convent

® aerius

comegou a desenvolver-se um
casario onde as actividades in-
dustriais e comerciais eram cer-
tamente maiores do que no inte-
rior da cintura amuralhada. Assim
surgiu uma distin¢cdo entre a Alta
e a Baixa, distincdo que se man-
teve muito nitida até quase aos
nossos dias: a Alta era a zona re-
sidencial da aristocracia, do clero
e dos estudantes; a Baixa era a
cidade dos industriais e comer-
ciantes.

A instalacdo da Universidade
em Coimbra contribuiu para a
acentuacd@o dessa diferenga entre
as duas partes da cidade. Criada
oficialmente em 1290, a Universi-
dade foi primeiramente instalada
em Lisboa; mas logo em 1308 o rei
D. Dinis a transferiu para Coim-
bra, por achar esta cidade mais
propicia ao estudo.

Durante cerca de 250 anos a
Universidade (a dnica Universi-
dade de que o pais dispunha) es-
teve ora em Coimbra, ora em Lis-
boa. Em 1537, D. Jodo |IlI
instalou-a definitivamente em
Coimbra. Cedeu-lhe o palacio
real, que nos anos imediatamente
anteriores havia sido objecto de
importantes obras de remodela-
cdo. Vivia-se um periodo de
prosperidade econdmica e a
transferéncia da Universidade
provocou uma revolugdo urba-
nistica consideravel, com grandes
demolicGes e a consequente edi-
ficacéo de colégios universitarios
que substituiram pequenos pré-
dios de habitacdo e quintais por
edificios de grande porte. Pouco
depois, os Jesuitas construiram
na cidade uma das maiores igrejas
do pais (a actual Sé Nova), inte-
grada num vastissimo edificio
para os padres e estudantes da
Companhia.

Outras obras importantes se fi-
zeram, ao longo dos séculos XVl e
XVIl, em toda a area suburbana:
abriu-se uma rua nova, a da Sofia,
bordejada de importantes edifi-
cios que o "progresso’”’ dos sécu-
los XIX e XX descaracterizou
profundamente; remodelaram-se
conventos antigos ou ergueram--
se mosteiros e colégios novos,
como os de S. Bento, Tomar, S.
José, Santa Clara e S. Francisco,
estes dois altimos na encosta
fronteira a cidade, do lado sul do
rio. A imagem que a cidade ofe-
recia nos meados do séc. XVII fi-
cou registada numa belissima
gravura de Pier Maria Baldi, ar-
tista que acompanhou o florenti-



no Cosme de Médicis quando este
visitou Coimbra em 1669.

A Universidade dominou a ci-
dade desde 1537; e os Jesuitas,
que nela mandavam, impuseram
a sua cultura e os seus precon-
ceitos sociais. Nos meados do
séc. XVIIl, ap6s a expulsdo dos
Jesuitas, o Marqués de Pombal, o
todo poderoso ministro do rei D.
José, reformou a Universidade e
fez dela uma escola moderna,
com laboratérios tdo actualizados
como os de qualquer outro centro
europeu. O Laborato6rio de Fisica,
do qual restam ainda numerosos
instrumentos, e o magnifico Jar-
dim Boténico ddo-nos uma ima-
gem dessa renovacgdo cientifica
que ndo ficou confinada & Uni-
versidade: um dos seus professo-
res, Domenico Vandelli, criou
uma fabrica de faianga que mo-
dernizou uma das indlstrias mais
antigas e tradicionais da cidade.

Apesar de toda a renovacéo,
manteve-se o velho contraste en-
tre a Alta do clero, dos professo-
res e dos estudantes e a Baixa dos
comerciantes e dos industriais.
S6 nos anos 40 do presente século
se comecou a diluir tal distingéo,
quer pelo crescimento da cidade,
quer por uma profunda e infeliz
renovacg@o urbanistica da Alta. O
casario velho, onde modestos
prédios de habitagdo, mas com
caracter, enquadravam grandes
edificios dos séculos XVI a XVIII,
foi gravemente destruido para a
instalacdo da cidade universitaria,
de linhas severas e monétonas
como se fora s6 fabrica de licen-
ciados. A imagem perdida da Alta
pode todavia ainda encontrar-se
nalgumas ruas estreitas entre a Sé
e a Baixa.

O desrespeito pelo patriménio
histérico-arquitecténico e a me-
diocridade da concepg¢do urba-
nistica que caracterizam as obras
da cidade universitaria continuam
a afectar o desenvolvimento de
Coimbra, cidade que tem sido in-
capaz de preservar e de valorizar
devidamente o seu patrimonio
histérico ou de preparar o seu fu-
turo. Apesar de tudo, Coimbra
continua a ser uma das cidades
mais belas de Portugal e um dos
seus centros histéricos mais ri-
cos. O edificio antigo dos Pagos
da Universidade, com a sua ca-
pela manuelina, a esplendorosa
biblioteca do séc. XVIIl e a Sala

dos Actos, constitui um dos mo-
numentos mais visitados do pais.
A Sé Velha é a mais pura das ca-

tedrais roménicas de Portugal. A
igreja de Santa Cruz, cuja estru-
tura roméanica ainda se percebe,
apesar da profunda remodelagéo
do séc. XVI, vale pela sua monu-
mentalidade e como memédria
desse tempo em que Afonso
Henriques privilegiou a cidade.
Por toda a parte se conservam
memérias do tempo antigo: da
rainha Santa Isabel, no mosteiro
de Santa Clara-a-Velha que man-
dou edificar; de Inés de Castro, na
Quinta das Lagrimas, onde cho-
rou de medo e de saudade na au-
séncia de D. Pedro; da infeliz D.
Maria Teles, assassinada por seu
marido, o infante D. Jodo, no Pa-
¢o de Sub-Ripas; e logo acima, na
Torre de Anto, meméria de Anté-
nio Nobre, para quem t8o “lindas
coisas a lendéaria Coimbra encer-

ra .

Igreja da S5é Nova
Sé& Nova Church

Mosteiro de Celas
Calas Monastery

Igreja de S5t." Cruz
St.* Cruz Church




THE LEGENDARY COIMBRA

By: Dr. JORGE DE ALARCAOQ

Photos: REGIAO DE TURISMO DO CENTRO

The Town of Coimbra, in spite
of the importance it has always
had since the end of the 6th cen-
tury, was, almost up to our days a
small town, in terms of popula-
tion and economic activity. In the
decade of 580, Coimbra sees the
instalment of the episcopate,
which, until then, was in Conim-
briga, nowadays a deserted ro-
man town, 15 km south. The exis-
tence of a bishop, whose actions,
went beyond the religious sphere,
because in the High Middle Ages,
it certainly had a considerable cul-
tural and political importance,
contributed to the prestige of the
town and placed it amidst the
principal urban centers of the
country.

In the 12th century the first king
of Portugal, Afonso Henriques,
elected Coimbra capital of the
kingdom. At a time when military
operations and administrative ac-
tivity, demanded, the frequent
displacement of the king, the ca-
pital, was not a permanent seat of
the political power; it was rather,
a town where the king more assi-
duously lived, a burgh privileged
by the monarch and whose ecle-
siastical or civil authorities had a
considerable political weight in
the court. This importance of
Coimbra in the 12th century was
translated in the construction of
public, religious, military and civi-
lian buildings, that made Coimbra
one of the most monumental, per-
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haps even the most monumental,
town in the country. Thus, and
amidst other long gone monu-
ments, one should mention the
Old See and the churches of S.

Tiago, S. Salvador and Santa
Cruz.

Coimbra was, then, a small
burgh surrounded by strong

walls, crowned by the castle and
the royal palace. Outside the
walls, in the low lands near the ri-
ver Mondego, around the chur-
ches of S. Bartolomeu, S. Tiago,
Santa Cruz and Santa Justa, took
place the development of several
rows of houses, where, industrial
and commercial activities were,
no doubt, stronger than, inside
those walls. Thus appeared the
distinction between “Alta” (the
castle, the palace, inside the
walls, on the hills) and “Baixa”
(the low lands, by the river). This
distinction was kept very clear
until almost the present day: the
"“Alta"” was the residencial zone
of the aristocracy, clergymen and
students; the “Baixa’’ was the in-
dustrial and commercial town.
The founding of Coimbra Uni-
versity, contributed to emphasize
this difference between these two
parts of the town. Officialy foun-
ded in 1290, the university was
first installed in Lisbon; but. by
1308 king Dinis ordered its trans-
ference to Coimbra, thinking this
town more propitious to learning.
For almost 250 years the Univer-

5é Valha
The Old See

sity (the only one available in the
country) was either in Coimbra, or
in Lisbon. In 1537, king Jodo Il
definitively moved it, to Coimbra.
The royal palace, which, the pre-
vious years, had seen important
works of remodelling, was then
granted to the University. It was a
period of economical prosperity,
and the transference of the Uni-
versity was responsible for a con-
siderable urbanistic revolution,
with great demolitions and the
consequent building of colleges
and other buildings as a substitute
for small and old houses and
backyard gardens. Some time
after, the Jesuits, erected one of
the greatest churches in the
country (the actual New See), in-
tegrated in a vast building for the
priests and students of the Com-
pany.

Other important works took
place, during the 16th and 17th
centuries, in the suburban area: a
new street was opened — Rua da
Sofia —, bordered by important
buildings which the “‘progress’’ of
the 19th and 20th centuries pro-
foundly uncharacteryzed; old con-
vents were remodelled and new
monasteries and colleges erected,
like S. Bento, Tomar, S. José, S.
Francisco and Santa Clara, the
last two on the hillside facing
town, from the south side of the
river. By mid 17th century, the
town image was registered on a
beautiful picture by Pier Maria





















































































































