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SEGURO DE SAÚDE INDIVIDUAL

OPÇÃO EXTRA

TRANQUILIDADE / REDE ADVANCECARE

A Opção Extra pode ser comprado em conjunto com as opções Base XXL e Mais XXL
do Seguro de Saúde da APCTA.

Nesta opção, há um reforço dos capitais de hospitalização, acesso a tratamentos no
estrangeiro e o acesso a uma nova parceria da Seguradora com a Fundação
Champalimaud, que inclui:

i. Programa Onco-risco - um programa preventivo de avaliação de risco
oncológico

ii. Um reforço do capital de hospitalização e tratamentos na Fundação
Champalimaud

iii. Serviços de assistência oncológica

A opção Extra destina-se a todas as pessoas, que procuram uma proteção
complementar reforçada, com enfoque na prevenção, avaliação de risco e
tratamentos oncológicos.

Coberturas e Capitais

• HOSPITALIZAÇÃO: 150.000€

• DOENÇAS GRAVES (Estrangeiro): 1.000.000€ (Opcional)

• HOSPITALIZAÇÃO E TRATAM. ONCOLÓGICO FUND. CHAMPALIMAUD: 150.000€

• PROGRAMA ONCO-RISCO: Incluído

• ASSISTÊNCIA ONCOLÓGICA: Incluído

• REEMBOLSO DESPESAS HOSPITALIZAÇÃO, EFECTUADAS EM ESPANHA: Incluído

Co-pagamento e Comparticipação

Na Rede AvanceCare:
Hospitalização - Co-pagamento 10%

Fora da Rede:
Hospitalização - Reembolso 50%

Franquia partilhada de 10.000 € 
(Apólice BASE)
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PREMIO TOTAL ANUAL

• Conforme simulação a efectuar para cada caso (com a tarifa em vigor à data)
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Hospitalização: Cobertura das despesas efetuadas em consequência de internamento
numa unidade hospitalar.

Inclui Cirurgia ambulatória, pagamento de despesas com cirurgias ainda que
realizadas em regime ambulatório,
ficam garantidas em Hospitalização até ao limite de capital da cobertura.

Inclui Oncologia, todas as despesas relacionadas com tratamentos oncológicos ficam
garantidas na cobertura de Hospitalização (quimioterapia, radioterapia e
medicamentos, mesmo que administrados em ambiente ambulatório) até ao limite de
capital da cobertura

Reembolso de despesas em Espanha: Esta cobertura inclui o reembolso das despesas
de hospitalização realizadas livremente numa unidade de prestação de cuidados de
Saúde em Espanha.

Hospitalização e tratamentos oncológicos Champalimaud: Garante as despesas
efetuadas em consequência de internamento, cirurgia ou tratamento oncológico na
clínica da Fundação Champalimaud

Programa Onco-risco: Programa de avaliação personalizada de risco oncológico,
distingue-se em 3 momentos
• 1º: inquérito de saúde e hábitos de vida, consulta médica e consulta de nutrição
• 2º : prescrição de exames
• 3º: consulta médica e entrega de relatório com plano de tratamento e/ou prevenção

a realizar

Doenças Graves (apenas Estrangeiro): 1.000.000 €
Comparticipação 100% (Rede)

Situações clínicas garantidas: tratamento de cancro, neurocirurgia, cirurgia “by-pass”
das artérias coronárias (revascularização miocárdica), substituição de válvulas do
coração e transplante de órgãos.

• Ida e volta em linha aérea regular para Pessoa Segura e um acompanhante –
Sublimite de 3.000 €

• Despesas de alojamento: Sublimite de 4.000 € (200 € por noite)
• Transporte e repatriamento de falecidos: Sublimite de 10.000 €
• Despesas com Medicamentos (Portugal): Sublimite de 50.000 €
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Assistência Oncológica:



5
Ano 2024.09 _ v4 – Plataforma Vida e Saúde

SEGURO SAÚDE INDIVIDUAL

OPÇÃO EXTRA

TRANQUILIDADE / REDE ADVANCECARE

PERÍODOS DE CARÊNCIA:
• Geral: 90 dias

• Coberturas Oncológicas - Programa Onco-risco, Hospitalização na Fundação
Champalimaud: 90 dias

• Cobertura de Doenças Graves: 180 dias (também para recém-nascidos)

• Recém-nascidos: São automaticamente aceites, sem período de carência, desde
que o agregado familiar esteja incluído no seguro há mais de 1 ano. Têm que ser
incluídos no prazo de 30 dias após o nascimento (exceto Doenças Graves)

• Algumas situações específicas: 365 dias
• Intervenção cirúrgica às varizes
• Intervenção cirúrgica do foro ginecológico e urológico por patologia benigna
• Litotrícia renal e vesical
• Cirurgia e Tratamentos Proctológicos
• Cirurgia da mama por patologia benigna
• Cirurgia da Tiroide por patologia benigna
• Colecistectomia
• Operações aos ouvidos, nariz e garganta
• Qualquer ato cirúrgico ao joelho ou anca
• Excisão de lesões cutâneas ou subcutâneas benignas
• Tratamento/cirurgia do foro oftalmológico
• Intervenção cirúrgica a hérnias
• Arritmologia

Para maior detalhe ver as Condições Gerais, Especiais e Particulares

REEMBOLSOS:
Sempre que a pessoa segura utilizar previamente um seguro com recurso à Rede de
Prestadores Médis, Multicare ou AdvanceCare, e posteriormente pedir o reembolso
ativando o seu Extra, o Segurador aceita reembolsar essa despesa na percentagem
estabelecida em Rede de 90% (sempre tendo em conta a franquia aplicável à
totalidade da despesa).
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